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Vurderingsskjema for praksis Faglærerutdanningen kroppsøving og idrettsfag 

3.studieår 2023-2024 

Fakultet for humaniora, idretts – og utdanningsvitenskap 

 

Vurderingsskjema for praksis i faglærerutdanning 
Kroppsøving og idrettsfag 

3. studieår 2023-2024 
Studentens navn og studentnummer: 
 

Praksisskole: 
 

Studieprogram: 
Kroppsøving og idrettsfag 3. studieår  

Praksislærer:  
 

Praksisoppfølgingslærer fra USN: 
 

Antall praksisdager og tidspunkt for gjennomføring av praksis: 
 

Studenten har undervist på følgende trinn: 
 

Studenten har undervist i følgende fag: 
 

Studenten har deltatt i følgende lærerfaglige aktiviteter:  
(for eksempel foreldremøter) 

 

 

(Sett kryss) 

Praksis bestått            Praksis ikke bestått               

 

Praksis avbrutt   

 
  Sted:       Dato: 
 
  Praksislærers underskrift: _____________________________                 Rektors underskrift: ______________________________ 
 

 
Jeg godkjenner at min vurdering sendes elektronisk til USN    Vurderingen er lest av studenten. 

  
  Studentens underskrift: _______________________________           Studentens underskrift: _______________________________         
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Forklaring til utfylling av skjemaet: Studenten bør begynne å skrive underveis i praksisen. Skriv utfyllende tekst, ikke stikkord. 

 

Student: 

o Hvordan vil du vurdere deg selv med hensyn til hva du har oppnådd av læringsutbytter (også forkortet til «lubbene») for praksis dette studieåret?  

o Send dette dokumentet til din praksislærer på epost siste dag i praksis, som deretter vil skrive inn sin vurdering i det samme dokumentet. 

o Vis til eksempler fra undervisning og/eller veiledning når du vurderer deg selv. 

 

 

Hovedtema for 3. studieår FKØ: Høst 2023 Læringsmiljø – Danningsperspektiv - Vitenskapsteori 
 

Kunnskap 
Læringsutbytte-beskrivelser: 

Hvordan og i hvilken grad vurderer jeg at forventet læringsutbytte 
er oppnådd:  

Praksislærers  
kommentarer/vurdering av studentens oppnådde 
læringsmål knyttet til kunnskap: 

 
Har kunnskap om forsknings- og 
utviklingsarbeid i skolen. 

 

  

   

Ferdigheter 
Læringsutbytte-beskrivelser: 

Hvordan og i hvilken grad vurderer jeg at forventet læringsutbytte 
er oppnådd: 

Praksislærers  
kommentarer/vurdering av studentens oppnådde 
læringsmål knyttet til ferdigheter: 

 

Kan bruke tilbakemeldinger på egen 

praksis på en konstruktiv måte. 
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Kompetanse 
Læringsutbytte-beskrivelser: 

Hvordan og i hvilken grad vurderer jeg at forventet læringsutbytte 
er oppnådd. Vis til eksempler på hvordan du har jobbet med 
«lubbene»:  

Praksislærers  
kommentarer/vurdering av studentens oppnådde 
læringsmål knyttet til kompetanse: 

 

Har relevant kommunikasjons- og 

relasjonskompetanse. 

  

 

Kan identifisere atferd som er 

utfordrende for elevenes læring, og 

drøfte måter dette kan håndteres på. 

  

 

Kan alene og sammen med andre 
planlegge, gjennomføre og vurdere 
opplæring i de praktiske og estetiske 
fagene alene og som bidrag til 
utvikling av skolens læringsmiljø. 
 

  

 
Kan planlegge, tilrettelegge og 
gjennomføre undervisning på de 
læringsarenaene som de praktiske og 
estetiske fagene krever. 
 

  

Samlet vurdering fra student 
og praksislærer: 

Oppsummér hvordan du synes det har gått med deg i praksisperioden. 
Reflektér gjerne over en av dine undervisningstimer. Max 400 ord. 

 

Praksislærers vurdering av studentens styrke, og hva h_n 
bør jobbe videre med. 

 

   

 
Mine viktigste erfaringer fra 
praksis 3. studieår: 
(Legg gjerne til flere punkter) 

 
 
1. 
 
2. 
 
3. 
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o I forbindelse med avslutningssamtale på praksisskolen skal studenten lese igjennom vurderingen før den signeres.  
o Praksislærer sender inn 1 eks. av vurderingen og studentene mottar også et eksemplar. 
o Vurderingen sendes til praksisadministrasjonen på e-post dersom studenten har samtykket til det, ellers pr post. 
o Dersom studenten tillater det, kan vurderingen skannes og sendes elektronisk til praksisrådgiver. 

 

 Frist for innsendelse av skjemaet: En uke etter at all praksis er avsluttet (når evt. fravær fra praksis er tatt igjen). 
 

 

Campus Notodden: FKØ – Faglærerutdanningen i kroppsøving og 

idrettsfag 

 

Universitetet i Sørøst-Norge, 

Postboks 155, v/ Mona Holtan Flathus,  

3672 Notodden 

 

 

Epost: 

Mona.Flathus@usn.no 

 

Informasjon om oversendelse av vurderingsskjema etter praksis 
 

USN ved Fakultet for humaniora, idretts- og utdanningsvitenskap behandler dine personopplysninger i forbindelse med oversendelse av skjema for vurdering. Har 

du spørsmål om behandlingen kan du kontakte praksiskoordinator ved ditt campus. Du kan også kontakte personvernombud@usn.no dersom du har spørsmål 

omkring personvernet i behandlingen. 

Denne informasjonen gjelder selve overføringen av skjemaet. 

 

Skjemaet er grunnlag for oppfølging av enkeltstudenter dersom praksis ikke bestått, eller kommentarer i vurderingen tilsier at studenten trenger oppfølging. 

Vurderingsskjemaet skal også leveres til neste praksislærer. Grunnlaget for å sende skjemaet per epost er ditt samtykke. En epost kan noen ganger avlyttes eller 

komme på avveie. Dersom personopplysningene i skjemaet krever sikring av konfidensialitet bør det ikke sendes med ukryptert epost. Hvis du ikke samtykker må 

skjemaet sendes per post.  

 

Du kan når som helst trekke tilbake samtykke ditt. Men samtykket må trekkes før skjema er sendt til USN, ved at du melder fra til rektor/praksislærer.  

Opplysningene om deg fremgår av skjema for vurdering (dette skjemaet). Det er du og din praksisskole som gir opplysningene. Vurderingsskjemaet lagres til du er 

ferdig med studiet. Du har rett til å be oss om innsyn i opplysningene og korrigering av eventuelle feil, eller eventuelt sletting av personopplysninger eller 

begrensning av behandlingen som gjelder deg, eller til å protestere mot behandlingen. Dersom du mener at behandlingen krenker ditt personvern kan du klage til 

Datatilsynet. Spør gjerne vårt personvernombud om dette. 

mailto:personvernombud@usn.no

